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Il Centro TIAMA (Tutela Infanzia Adolescenza Maltrattata) di Milano ha costituito negli anni passati,
un Gruppo di Trattamento per adolescenti autori di abuso sessuale su bambini che ha coinvolto
diversi ragazzi e le rispettive famiglie d’origine.

Considerati i positivi risultati dell’attivita svolta, che é stata oggetto anche di diverse pubblicazionit,
il Centro propone per I’'anno 2010/2011 la costituzione e I’avvio di un nuovo Gruppo di Trattamento
per adolescenti abusanti che iniziera nel mese di ottobre 2010.

Il gruppo di adolescenti, a cui si affianchera come nella precedente esperienza, quello dei genitori
deiragazzi (o deiloro datori di cura principali quali educatori o genitori affidatari) ha differenti
obiettivi:

1. incrementare I’assunzione di responsabilita sull’abuso compiuto;

2. stimolare e accrescere la capacita di empatia con la vittima,;

3. fornire strumenti per poter comprendere i fattori interni ed esterni alla base dei comportamenti
abusivi;

4. fornire strumenti per contrastare e controllare gli impulsi alla coazione/ripetizione per diminuire il
rischio di comportamenti recidivanti;

5. fornire informazioni relative ai contesti giudiziari (civile e penale) in cui ragazzi si trovano
coinvolti al fine di favorire una loro partecipazione informata e consapevole al procedimento
giudiziario.

Per il gruppo dei genitori, gli obiettivi prefissati sono in parte paralleli a quelli dei loro figli, in
particolare ci si orienta a:

1. facilitare la piena consapevolezza degli eventi commessi dai figli;

2. favorire lariflessione sulla propria responsabilita genitoriale;

3. stimolare e accrescere la capacita di empatia nei confronti della vittima;

4. attivare strategie di attenzione e vicinanza affettiva nei confronti dei figli e favorire un riesame
critico delle occasioni perdute nella relazione con loro;

5. fornire informazioni relative ai contesti giudiziari (civile e penale) in cui si trovano coinvolti i figli al
fine di favorire una partecipazione genitoriale informata e consapevole al procedimento.

Destinatari, criteri di ammissione, durata del trattamento
Il gruppo sara composto da adolescenti autori di reati sessuali di eta compresa frail4 edi 18
anni. | componenti varieranno da un minimo di 6 ad un massimo di 8; parallelamente sara
condotto il gruppo dei caregiver.
| due gruppi saranno guidati da quattro operatori specializzati nella tematica:

o due psicologi psicoterapeuti (dott.ssa Cesira Di Guglielmo — dott. Dante Ghezzi),

e un’assistente sociale specialista (dott.ssa Fanny Marchese)

e un consulente legale (dott. Giovanni Tarzia) esperto di problematiche minorili.

! ‘Ecologia della mente’ - n. 2/2007, |l Pensiero Scientifico Editore, Roma - ‘Trattamento di gruppo per adolescenti abusanti sessuali’ C.Di
Guglielmo, D.Ghezzi, F.Marchese, G.Tarzia.

‘Minori e Giustizia’ — n.4/2009, Franco Angeli Editore, Milano - ‘L’accompagnamento giudiziario dei minori abusati: costruire il soggetto
dell’azione giudiziaria. Metodologia e strumenti operativi’ G. D’Angelo, P.Landriani, S.Lorenzini, M.Malacrea, F.Marchese, U.Seassaro, G.Tarzia.
Prospettive Sociali e Sanitarie’ - Anno XXXVIIl n.17, 1/10/2008, Istituto per la Ricerca Sociale, Milano - ‘Minori abusati e abusanti: terapia di
gruppo’ S.Agosti, E.Fontana, F.Marchese
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Saranno ammessi al gruppo gli adolescenti che hanno riconosciuto, anche parzialmente, il reato
commesso e che non presentano disturbi comportamentali tali da impedire la condivisione del
percorso in gruppo.

Le autorita giudiziarie competenti e/0 i servizi psico-sociali interessati possono proporre delle
candidature che verranno vagliate nell’ambito di una riunione congiunta; I’'ammissione del
ragazzo al Gruppo verra decisa dallo staff del Centro TTAMA in seguito a due colloqui propedeutici
sia con i ragazzi che con i genitori.

Gli adolescenti che parteciperanno al gruppo saranno sottoposti a una valutazione psicologica
d’ingresso e ad una rivalutazione alla fine del trattamento.

L’intervento di gruppo, che si svolgera nell’arco di otto mesi, iniziera nel mese di ottobre 2010 e
terminera nel mese di maggio 2011; le sedute avranno cadenza quindicinale e si svolgeranno il
giovedi dalle ore 17.45 alle ore 19.15, presso la sede del Centro TTAMA a Milano in Via Pacini 20.

Per assicurare una buona preparazione e impostazione dell’intervento i casi dovranno essere
segnalati entro il 30 luglio 2010.

PER INFO:

Per ogni ulteriore informazione relativa all’attivita proposta, ai costi e alle possibilita di ammissione
al gruppo e possibile contattare le assistenti sociali del Centro:

Fanny Marchese e Elisabetta Pozzi, tel.: 02 70633381 - e-mail: tiama@lastrada.it

Milano, giugno 2010
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